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Geschäftsbericht des  
1. Vorsitzenden Jörg Wagner

Der Sportkreis Offenbach e. V. ist der regionale Vertreter des Landessportbund 
Hessen. Er vertritt in Stadt und Kreis Offenbach 343 Sportvereine mit  
117.624 Mitgliedern.

Die Aufgabenpriorität des Sportkreises Offenbach liegt in der Unterstützung 
und Beratung der Sportvereine bei ihrer Arbeit. Er ist unter anderem Ansprech-
partner bei Vereinsgründungen, Fusionen, Jubiläen, Ehrungen, Fördermög-
lichkeiten, Aus- und Weiterbildungen, Sportentwicklung, Schule und Verein, 
Integration und Inklusion sowie für das Deutsche Sportabzeichen.

Die Vereinsberatung war in den vergangenen Jahren und ist auch weiterhin eine 
der wichtigsten Aufgaben des Sportkreis Offenbach und wird von den Vereinen 
in hohem Maße in Anspruch genommen. 

Die Geschäftsstelle in der Offenthaler Str. 75 in 63128 Dietzenbach ist grund-
sätzlich an drei Wochentagen für unsere Sportvereine und Sportinteressierten 
erreichbar. Außerhalb der Geschäftszeiten sind die Vorstandsmitglieder jederzeit 
hilfsbereit und ansprechbar.

Mit dem Amtsantritt des neuen 
Vorstands im Jahr 2021 wurde ein 
klares Motto gesetzt: Neues gestal-
ten - Bewährtes erhalten. Seitdem 
wurde die hervorragende Arbeit der 
vergangenen Jahre nicht nur konse-
quent fortgeführt, sondern auch 
durch neue Projekte und frische 
Ideen bereichert.
Besonderer Fokus liegt auf der 
Sichtbarmachung des Sports und 
seiner Vereine. Durch gezielte Maß-
nahmen, innovative Konzepte und eine 
enge Zusammenarbeit, sowohl mit den 
Vereinen als auch den politischen 
Partnern, konnte die Präsenz des 
Sports in der Öffentlichkeit weiter 
gestärkt werden. Hier gilt unser Dank 
dem Kreis Offenbach sowie der Stadt 

Offenbach für die sehr gute Zusam-
menarbeit. Ebenfalls geht unser Dank 
an die Offenbach Post. Ohne die 
Berichterstattung in den Medien 
wären die Erfolge des Sports in 
unserer Region nicht sichtbar.
Hier möchte ich auch auf das Infor-
mationsblatt „SPORT in Stadt und 
Kreis Offenbach“ hinweisen. Die 
Informationsschrift erscheint zwei 
Mal im Jahr in Zusammenarbeit des 
Kreis Offenbach, der Stadt Offenbach 
und des Sportkreis Offenbach. 

Sie wird an alle 
Vereine versandt 
und kann auch 
online  
eingesehen 
werden.

Der Vorstand setzt sich mit großem 
Engagement dafür ein, Tradition und 
Fortschritt in Einklang zu bringen 
und den Sport für alle erlebbar zu 
machen.
Beispielhaft möchte ich den Sportak-
tionstag in Zusammenarbeit mit dem 
Kreis Offenbach und das gemeinsame 
Sportfestival mit der Stadt Offenbach 
nennen. Entstanden aus der Veran-
staltung „Runter vom Sofa – Raus aus 
dem Haus“ ermöglichen die neuen 
Formate allen Vereinen, sich ohne 
großen Aufwand auf ihrer Sport
anlage zu präsentieren.

Neues gestalten – Bewährtes Erhalten
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Erich-Müller-Preis

In Kooperation mit der Uta und Rolf 
Düncher Stiftung wird seit 2022 der 
Erich-Müller-Preis verliehen.
Obwohl sie Großartiges leisten, 
stehen die ehrenamtlichen Trainer 
und Funktionäre im Sport oft im 
Hintergrund. Eine außergewöhn-
liche Anerkennung für die wichtige, 
ehrenamtliche Arbeit von Jugend-
leitern, Jugendtrainern oder auch 
Vereinen stellen nun Uta und Rolf 
Düncher zur Verfügung. Das Dreiei-
cher Ehepaar hat mit seiner Stiftung 
den „Erich-Müller-Preis“ ins Leben 
gerufen. Mit drei Preisen in Höhe von 
jeweils 1.500 Euro sollen Jugendlei-
ter, Jugendtrainer oder auch Vereine 
aus dem Sportkreis Offenbach für ihre 
Jugendarbeit belohnt werden.
Der Preis ist nach dem Offenba-
cher Sportjournalisten Erich Müller 
benannt. Erich Müller hat fast vier 
Jahrzehnte für die Offenbach-Post 
gearbeitet und die Sportredaktion 
viele Jahre geleitet. Erich Müller 
war eine Institution im Offenbacher 
Sport. Er war einst selbst Fußballer 
und Tischtennisspieler beim BSC 99 
Offenbach.

Erich-Müller-Preis 2025
Die Siegerehrung findet am 07.09.25 
auf dem Gelände der Mediengruppe 
Offenbach Post statt.
Bewerbungen können noch bis zum 
31.07.25 über info@sportkreis- 
offenbach.de eingereicht werden.

Sieger 2022
Maxim Kuznetsov – Sprendlinger Turngemeinde 1848 e.V.
Maria Simon – Turngemeinde 1905 Nieder-Roden e.V.
Jugendteam – Sportfreunde Rodgau 1911 e.V.
(Rebekka Kratz, Kristin Friedrich, Dennis Wehrle)

Sieger 2023
Peter Ortwein – Wassersportverein 1923 Offenbach e. V.
Ute Wich – Sportvereinigung Hainstadt 1879 e. V.
Jugendteam – TSC 71 Egelsbach e. V.
(Lena Rücker, Hannah Stein, Luisa Gottfried, Linnea Hahn, Friederike Stein)

Sieger 2024
Dirk Etzel –  
Spielgemeinschaft Hainburg
Gudrun Bayer – Fechtclub 
Offenbach von 1863 e. V.
Tobias Quick –  
Handballsportverein Götzen-
hain 1954 e. V.
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Digitalisierung 

Die Digitalisierung hat in den letzten 
Jahren mehr und mehr auch den 
Sport erreicht. Sie bringt Vorteile, 
aber auch einige Herausforderungen 
mit sich. 
Der Landessportbund Hessen e.V. hat 
für seine Mitgliedsorganisationen 
ein neues Online-Portal entwickelt. 
Es bietet zahlreiche Funktionen, die 
die Arbeit erleichtern sollen. Eine 
Erleichterung stellt die Umstellung 
auf die digitale Antragstellung für die 
Investitions- und Personenförderung 
sowie für Ehrungen und Statistiken 

dar. Das Online-Portal soll zu einem 
zentralen Kommunikationssystem 
wachsen. Leider haben die Sportkrei-
se aktuell noch keinen Lesezugriff 
auf die Daten der ihm angehörigen 
Sportvereine.
Die Zeitschrift „Sport in Hessen“ 
wurde ebenfalls in digitaler Hinsicht 
modernisiert. Neben den regelmäßig 
erscheinenden physischen Versionen 

der Zeitschrift 
wurde das neue 
„Sport-in-Hessen-
Newsportal“ ein-
geführt, welches 
durch Sportkreise 

und Fachverbände mit Inhalten 
bedient wird. Vereine haben so die 
Möglichkeit jederzeit auf aktuelle 
Meldungen und Berichte zuzugreifen.
Auch das Einreichungs-System der 
Deutschen Sportabzeichen wurde 
durch die Einführung des Portals 
„Sportabzeichen-Digital“ moderni-
siert. 
Bei aller Digitalisierung darf aller-
dings der persönliche Kontakt zu den 
Vereinen und Ehrenamtlichen nicht 
verloren gehen. Für eine zielgerichte-
te Unterstützung und Beratung kann 
das persönliche Gespräch nicht durch 
die Digitalisierung ersetzt werden.

75 Jahre 
Sportkreis Offenbach e. V. 

Seit seiner Gründung im Jahr 1948 
setzt sich der Sportkreis mit Lei-
denschaft für den Sport und seine 
Vereine ein. Im Jahr 2023 feierte er 
sein 75-jähriges Jubiläum mit drei 
besonderen Festakten, die unter dem 
Motto „sportlich – dynamisch – aka-
demisch“ standen.
Der Auftakt der Feierlichkeiten fand 
im festlichen Ambiente des Büsingpa-
lais in Offenbach statt. Es folgte eine 
akademische Feier im Dietzenbacher 
Capitol, die den historischen Meilen-
stein des Sportkreises würdigte. Den 
krönenden Abschluss bildete der Tag 
der offenen Tür am Europahaus in 
Dietzenbach, dem Sitz des Sportkrei-
ses Offenbach.
 Alle Veranstaltungen waren geprägt 
von kurzweiligen Programmpunkten, 
inspirierenden Reden und einem star-
ken Gemeinschaftsgefühl – ein würdi-
ger Rahmen für 75 Jahre Engagement 
und Leidenschaft für den Sport.

Vielfältige Veranstaltungen
und Projekte

In den vergangenen vier Jahren hat 
der Sportkreis ein vielseitiges und 
abwechslungsreiches Veranstaltungs-
programm sowie Aktionen und 
Projekte angeboten, die Sport, 
Gesundheit und Weiterbildung 
vereinen.
Zu den sportlichen Highlights zählen 
das gesellige Sommerfest mit 
Gewinnmöglichkeit für die Jugendab-
teilung der Vereine, das Bewegungs-
angebot Sport im Park sowie Fit für 
Fastnacht, dass die Teilnehmer 
optimal auf die fünfte Jahreszeit 

vorbereitet. Ergänzt wurde das 
Programm durch den bereits erwähn-
ten Sportaktionstag und das Sport-
festival, die zahlreiche Menschen für 
Bewegung begeisterten.
Auch die Gesundheitsförderung kam 
nicht zu kurz: Mit dem Alltagsfitness-
test wurde die körperliche Leistungs-
fähigkeit überprüft, während Trink 
dich fit das Bewusstsein für eine 
gesunde Flüssigkeitszufuhr in den 
Grundschulklassen schärfte. Zudem 
bot das Outdoor-Fitness-Programm 
sportliche Aktivitäten in der Natur an.
Neben den sportlichen Events setzt 
der Sportkreis Offenbach auf Wissens-
transfer und Weiterbildung.  
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Der Digitalisierungs-Workshop, die 
vierteilige Medienkompetenzschu-
lung, der Videoworkshop sowie der 
Presse- und Öffentlichkeitsworkshop 
vermittelten wertvolles Know-how für 
Vereine und Funktionäre. 

Auch dem wichtigen Thema Kindes-
wohl widmet sich der Sportkreis seit 
Jahren. Durch eine starke Koopera-
tion mit ProFamilia werden mehrmals 
jährlich Vorstände, Jugendleiter 
sowie Übungsleiter für die Besonder-

heiten der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen, sowie deren Schutz, 
sensibilisiert. Diese Fortbildungs
veranstaltungen werden auch zur 
Lizenzverlängerung anerkannt.
Darüber hinaus fanden regelmäßig 
Sportabzeichenprüfer-Ausbildungen 
statt, um die Qualität der Prüfungen 
sicherzustellen und mehr Menschen 
zur Teilnahme zu motivieren. Gleich-
zeitig begleitet der Sportkreis seine 
Prüferinnen und Prüfer eng bei ihrer 
ehrenamtlichen Arbeit und bietet 
neben kontinuierlichen Beratungen 
auch ein jährliches Sportabzeichen-
Prüfertreffen an. Ergänzt werden 
diese Veranstaltungen vom alljähr-
lichen Sportabzeichen-Ehrenabend, 
an dem die besonderen Erfolge rund 
um das Sportabzeichen geehrt 
werden. Für das außergewöhnliche 
Engagement der Sportabzeichen-Prü-
fer fand im Jahr 2024 eine Dankes-
Veranstaltung mit Übergabe von 
Laptops, die von der Firma CGI 
übergeben wurden, statt.



8

Integration 
Thomas Petzold

Am 25. September 2021 wurde ich erstmals in den Vorstand des Sportkreis 
Offenbach gewählt. Für das mir entgegengebrachte Vertrauen bedanke ich 
mich herzlich – bei meinen Kolleginnen und Kollegen im Vorstand, beim Kreis 
Offenbach sowie bei der Stadt Offenbach. Unser respektvoller, transparenter 
und konstruktiver Umgang miteinander ist nicht selbstverständlich –  
umso mehr weiß ich ihn zu schätzen.

Mein besonderer Dank gilt unserem Vorsitzenden Jörg Wagner, der mit großem 
zeitlichem Engagement und vielen frischen Ideen den Sportkreis maßgeblich 
weiterentwickelt hat.

Im Folgenden gebe ich einen Überblick über meine Tätigkeitsschwerpunkte in 
den vergangenen Jahren – in Wort und Bild.

Regionaltreff 2024 
von links vordere Reihe: Marion Schafhausen (Seligenstadt), Ayse Tschischka (Neu Isenburg),  
Hasnaa Kasem Raslan (Neu Isenburg), Bayan Raslan (Neu Isenburg), Zorina Keller (Rödermark), Azad Safari (Rödermark), 
Stella Grötzinger-Belyaeva (Rödermark)
von links mittlere Reihe: Thomas Petzold (Sportkreis Offenbach), Anna Peter (Sportjugend Hessen)
Klaus Pannek (Mainhausen), Matthias Eiles (Seligenstadt), Ralf Schmidt (Dietzenbach)
von links hintere Reihe: David Michael (Sportjugend), Ralf Stenger (Seligenstadt), Katerina Tsiapalioka (Dietzenbach),  
Sipan Ayub (Mainhausen), Dana Tobaji (Rodgau), Cornelia Nikolic (Heusenstamm), Enzo Nuzzo (Heusenstamm),  
Arash Kalhori (Rodgau), Jörg Wagner (Sportkreis Offenbach)
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Als Integrationskoordinator betreue 
ich das landesweite Programm zur 
Integration durch Sport in Stadt und 
Kreis Offenbach. Dazu zählen:
• �Begleitung der Sport-Coaches, 

inklusive Austauschformaten und 
jährlichem Regionaltreffen

• �Organisation der interkulturellen 
Übungsleiter-C-Ausbildung

• �Teilnahme am landesweiten 
Austausch der Integrations
koordinatoren in Wetzlar

Was sind Sport-Coaches?
Sport-Coaches sind engagierte, 
sportaffine Menschen, die meist in 
Vereinen aktiv sind oder sich ehren-
amtlich für benachteiligte Zielgruppen 
einsetzen – z. B. Geflüchtete, Men-
schen mit Migrationsgeschichte oder 
aus einkommensschwachen Haushal-
ten. Sie bauen Brücken zwischen 
Sportvereinen und ihrer Zielgruppe 
und begleiten neue Teilnehmende 
beim Einstieg in den Vereinssport.
Aktuell sind in der Stadt Offenbach 
und in 9 der 13 Kreiskommunen 

Sport-Coaches aktiv. Zur besseren 
Vernetzung pflege ich eine gemeinsa-
me WhatsApp-Gruppe für den schnel-
len Austausch. In Obertshausen, 
Mühlheim, Dreieich und Langen gibt 
es derzeit noch keine Sport-Coaches.
Weitere Formate:
• �Sport-Stammtisch (seit 2022):  

Drei regionale Austauschtermine 
jährlich an wechselnden Orten

• �Regionaltreffen (seit 2022): 
Jährlich im 4. Quartal mit Netz-
werkpartnern – 

Projekte und Aktivitäten

Projekt „Integrationskoordination“ (2022–2025)

Zweimal jährlich treffe ich mich mit den anderen hessischen Integrations
koordinator*innen in Wetzlar. Dabei werden Erfahrungen und Projektideen 
ausgetauscht und das landesweite Netzwerk gestärkt.

Diese Ausbildung wurde im Oktober 2023 in Obertshausen gestartet. 
Von 18 Teilnehmenden haben im Juli 2024 insgesamt 15 erfolgreich ihre 
Prüfung absolviert. Für 2025 ist – vorbehaltlich ausreichender Anmeldungen – 
eine neue Ausbildungsrunde in Rodgau geplant, in Zusammenarbeit mit  
der Sportjugend Hessen.

Pilotprojekt „Sport gewinnt“ 
(seit 2024)

Das Pilotprojekt „Sport gewinnt“ 
wurde unter anderem im Sportkreis 
Offenbach durchgeführt. Ziel des 
Projektes ist es, ausländische 
Fachkräfte über den organisierten 
Sport beim Ankommen in Deutsch-
land zu unterstützen – und gleichzei-
tig Brücken in die Arbeitswelt zu 
bauen.

Schwerpunkte des Projekts:
• �Bindung von Fachkräften und 

Menschen mit Migrationsgeschichte 
an Sportvereine

• �Nutzung von Netzwerken  
zur Vermittlung in Ausbildung  
oder Arbeit

• �Finanzierung über Zehnerkarten 
zur kostenlosen Teilnahme an den 
ersten zehn Sportstunden

Sport gewinnt

Projektpräsentation 5.9.2024
Von links: Thomas Petzold (Sportkreis)
Frank Eser (Referatsleitung  
Sportjugend Hessen) 
Ralf Rainer Klatt (Vizepräsident lsb h)
Alexander Böhn (Kreisbeigeordneter)
Jörg Wagner (Sportkreis OF)

Interkulturelle Übungsleiter-C-Ausbildung (2023–2024)

Hessenweiter Integrationskoordinatoren-Austausch
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Einige Highlights der letzten  
drei Jahre:
• Sportkreis vor Ort: 
	 - Europafest 2022 in Obertshausen
	� - �Fest der Vereine 2023 in Dietzen-

bach (mit Fair Play Hessen)
	 - �Auftakt des Offenbacher Sport

festivals 2024 in der Offenbacher 
Innenstadt

• �75 Jahre Sportkreis Offenbach 
(2023):

	 - Mitarbeit im Planungsteam
	 - �Teilnahme an Veranstaltungen  

im gesamten Kreisgebiet sowie  
an der Geschäftsstelle

Netzwerkarbeit, Ehrungen und Präsenztermine

Ein Schwerpunkt meiner Arbeit liegt 
in der Beratung von Vereinen zu 
Förderprogrammen, z. B.:
• �Sterne des Sports
• �Scheine für Vereine
• �Schlappekicker-Preis
• �Vereinspenny

• �Mit Hand und Herz für  
Dein Projekt (EVO)

• �Programme der DSEE und andere

Bei baulichen Maßnahmen oder 
größeren Investitionen erfolgt die 
Weiterleitung an die Fachstellen von 

Stadt und Kreis. Für die hervorragen-
de Zusammenarbeit danke ich 
besonders:
• �Marcel Subtil und Team  

(Kreis Offenbach)
• �Manfred Ginder und Team  

(Stadt Offenbach)

Die letzten Jahre waren geprägt  
von wertvoller Netzwerkarbeit, innovativen Projekten und vielen spannenden  
Begegnungen. Ich freue mich auf die kommenden Aufgaben und darauf,  
den Sport in unserer Region gemeinsam weiter zu stärken – offen, inklusiv und 
zukunftsorientiert.
Herzlichen Dank an alle Wegbegleiterinnen und Partnerinnen für das Vertrauen 
und die tolle Zusammenarbeit!

Vereinsberatung und Fördermittel

Volleyball Club Ober Roden

TG Dietesheim

Abschluss und Ausblick
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Sportentwicklung, Jürgen Weil

Neben Praxis-Fachtagen für Übungs-
leiter*innen fanden insbesondere die 
beiden Veranstaltungen „Sport im 
Park“ und Alltagsfitnesstest (AFT) 
besondere Aufmerksamkeit

Praxis-Fachtage 
„Bewegt älter werden“ 

An den Praxis-Fachtagen wurde jeweils 
ein Programm zusammengestellt, dass 
Sportler*innen einen Einblick und 
besonders Übungsleiter*innen neue 
Impulse für das Training im Bereich 
Gesundheitssport mit Erwachsenen 

und Älteren geben soll. Mit der 
Teilnahme an den Fachtagen wurde 
eine Verlängerung der Übungsleitung-
C und B-Lizenz anerkannt.

Sport im Park

Bei Sport im Park wurden niedrig-
schwellige Bewegungsangebote, 
Sportkurse oder bewegte Spaziergän-
ge im öffentlichen Raum von unseren 
Sportvereinen angeboten. Durch diese 
für die Teilnehmenden kostenfrei 
zugänglichen Angebote wurden 
Menschen vor Ort und im Park erreicht 
und deren Zugang zur Bewegung 
geschaffen. Darüber hinaus entstan-
den direkte Kontakte zu den Übungs-
leitenden der Vereine, die beraten 
haben und das ein oder andere 
Mitglied gewonnen werden konnte.
In den Jahren 2023 und 2024 boten 
u.a. die Sprendlinger Turngemeinde 
1848 e. V., die Sportgemeinschaft 
Egelsbach 1874 e. V., die Turnerschaft 
Klein-Krotzenburg 1882 e. V., die 
Sportfreunde Rodgau 1911 e. V. und 
die SKG Rodgau Bewegungsangebote 
wie beispielsweise Qigong im Grünen, 
Fitness am See, Boule am Vita-Park, 
Bewegungstreffs, Walk and fit an.

Alltags-Fitness-Test (AFT)

Im Rahmen der Auftaktveranstaltung 
zum Offenbacher Sportfestival und 
am Tag der offenen Tür der SKG 
Rodgau wurden im September 2024 
der Alltagsfitness-Test angeboten, der 
an beiden Veranstaltungsorten sehr 
gut angenommen wurde. Hintergrund 
der Veranstaltungen war, dass Sport 
und Bewegung in einer älter werden-
den Gesellschaft immer wichtiger 
werden, da sie sich positiv auf die 
körperliche und geistige Gesundheit 
auswirken. Wer sich fit hält, bleibt 
beweglich und kann länger ein 
aktives Leben führen und seinen 
Alltag selbstbestimmt bestreiten. 
Der AFT prüft die alltagsrelevante 
Fitness älterer Menschen, die für eine 
selbstständige Lebensführung 
erforderlich ist. Überprüft werden die 
Kraft der Beine, die der Arme, die 
Ausdauer, die Beweglichkeit in der 
Hüfte und im Schulterbereich und die 
Geschicklichkeit.
Der AFT besteht aus sechs  
Testübungen: Beinkraft, Armkraft-, 
Ausdauer-, Hüftbeweglichkeits-, 
Geschicklichkeits- und Schulter- 
beweglichkeitstest.

Sport im Park 



Sportkreis-Gesamtüberblick
Stadt Offenbach 
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 22.618  Mitglieder
Kreis Offenbach 
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Finanzen 2021 - 2024  
Eugen Kern

Solide Basis für eine starke Zukunft

Die finanzielle Lage des Sportkreises Offenbach e. V. war in den vergangenen 
vier Jahren durchweg solide und geprägt von einer zielgerichteten,  
effizienten und damit sparsamen Ausgabenpolitik.

Unter dem Leitgedanken „Neues gestalten – Bewährtes erhalten“ konnten 
zahlreiche neue Maßnahmen erfolgreich auf den Weg gebracht und bestehen-
de Projekte nachhaltig weitergeführt werden. Der Sport in Stadt und Kreis 
Offenbach wurde damit auf vielfältige Weise erlebbar gemacht – für Vereine, 
Mitglieder und die Öffentlichkeit.

Verlässliche 
Partnerschaften

Auf der Einnahmenseite haben sich 
der Landessportbund Hessen e. V., 
der Kreis Offenbach sowie die Stadt 
Offenbach als verlässliche Partner 
bewährt. Durch ihre Unterstützung 
konnten sowohl etablierte als auch 
neue Aktivitäten umgesetzt werden.
Ein besonderer Dank gilt darüber 
hinaus unseren Förderern und 
Partnern, die uns regelmäßig bei Pro-
jekten finanziell zur Seite stehen und 
damit den Sport vor Ort stärken.
 

Schwerpunkte 
in den Berichtsjahren

2021 – Digitalisierung 
als Zukunftsprojekt

Mit der erfolgreichen Bewilligung 
unseres Förderantrags durch die 
Deutsche Stiftung für Engagement 
und Ehrenamt gehörten wir zu einem 
von nur 100 Projekten bundesweit, die 
in diesem Bereich gefördert wurden.
Damit konnten wir nicht nur die 
IT-Infrastruktur der Geschäftsstelle 
modernisieren, sondern auch neue 
digitale Schulungsangebote für 
unsere Vereine schaffen.

2022 – Sichtbarkeit 
und Aktionen für den Sport

In Kooperation mit dem Kreis Offen-
bach wurde erstmals ein kreisweiter 
Sportaktionstag ins Leben gerufen.
Außerdem wurde die Präsenz des 
Sportkreises in den sozialen Medien 
deutlich gestärkt – ein wichtiger 
Schritt, um junge Zielgruppen und 
neue Interessierte zu erreichen.

2023 – Jubiläumsjahr: 
75 Jahre Sportkreis Offenbach e. V.

Das Jubiläumsjahr war geprägt von 
zahlreichen, unvergesslichen 
Veranstaltungen, die den Sportkreis 
und seine Vereine gebührend gefeiert 
haben.
Ein Imagefilm, der die Vielfalt und 
Bedeutung des Sports im Kreis zeigt, 
wurde professionell produziert.
Darüber hinaus konnten zusätzliche 
Fördermittel über verschiedene 
Institutionen eingeworben werden – 
mit dem Ziel, das Ehrenamt weiter zu 
stärken und den Sport sichtbarer  
zu machen.

2024 – Stärkung des Ehrenamts

Auch im letzten Jahr der Wahlperiode 
lag der Fokus auf der Vernetzung und 
Würdigung ehrenamtlichen Engage-
ments. Mit gezielten Dankesveran-
staltungen wurde die unverzichtbare 
Arbeit vieler Ehrenamtlicher gewür-
digt und gestärkt.
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Sportkreis

im Landessportbund Hessen

Offenbach e.V. 

Förderung der
Kinder- und Jugendarbeit

In enger Zusammenarbeit mit der 
Stadt und dem Kreis Offenbach 
wurden Schulungsangebote entwi-
ckelt, in denen Vereine gezielt über 
Zuschussmöglichkeiten für die 
Kinder- und Jugendarbeit informiert 
wurden. So konnten finanzielle Unter-
stützungsoptionen für junge Sport-
ler*innen und ihre Vereine noch 
besser ausgeschöpft werden. 

Rechnungsabschluss zum 31.12.2024

Zum Stichtag 31.12.2024 schließen wir die vierjährige Berichtsperiode  
mit einem Überschuss von 11.634,32 € ab.

Die Gesamtmittel auf den Konten des Landessportbundes und der  
öffentlichen Haushalte belaufen sich auf 63.044,03 €.

Damit verfügt der Sportkreis Offenbach über eine stabile finanzielle  
Grundlage, auf der auch in Zukunft neue Initiativen und Projekte geplant  
und umgesetzt werden können.
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Öffentlichkeitsarbeit 
Rolf Rebell

Vor fast vier Jahren wurde ich von den Delegierten des Sportkreistages in den 
Vorstand des Sportkreises Offenbach gewählt – mit dem Schwerpunkt Öffentlich-
keitsarbeit. Mein zentrales Anliegen war und ist es, die zahlreichen Aktivitäten 
unseres Sportkreises sichtbarer zu machen und eine stärkere Präsenz in der 
lokalen und überregionalen Medienlandschaft zu etablieren.

Im Folgenden gebe ich einen Überblick über die wichtigsten Maßnahmen und 
Entwicklungen der letzten Wahlperiode.

1. Zusammenarbeit 
mit der Presse

Ein wesentlicher Fokus lag auf dem 
Ausbau der Kooperation mit der 
regionalen Tagespresse – insbesonde-
re mit der „Offenbach Post“ sowie 
den zugehörigen Wochenzeitungen.
• �Die Berichterstattung über den 

Sportkreis wurde deutlich ausge-
weitet.

• �Im Jahr 2024 wurde eine Sonder-
beilage über den Sportkreis in den 
sogenannten Heimatblättern 
veröffentlicht – sowohl in Print-
form als auch digital. Diese erzielte 
eine große Reichweite.

• �Umfangreiche Artikel begleiteten 
unsere Jubiläumsveranstaltungen 
zum 75-jährigen Bestehen des 
Sportkreises sowie die Sportak-
tionstage in Stadt und Kreis 
Offenbach.

 

Das Magazin „Sport in Hessen“ ist die 
offizielle Publikation des Landes-
sportbundes und erscheint regelmä-
ßig in Print- und Onlineform.
• �Bis Ende 2023 wurden 25 Ausgaben 

jährlich produziert. Der Sportkreis 
Offenbach war einer der aktivsten 
Beiträger.

• �Seit dem letzten Sportkreistag 
wurden über 50 Artikel aus 
unserem Sportkreis veröffentlicht.

• �Auch in der neuen Online-Version 
ab 2024 ist der Sportkreis weiter-
hin regelmäßig mit Berichten 
vertreten.

• �Bei der Neuausrichtung und  
redaktionellen Weiterentwicklung 
des Magazins war ich Teil der 
offiziellen Projektgruppe des 
Landessportbundes, die über ein 
Jahr an Konzept und Umsetzung 
gearbeitet hat.

3. Magazin „Sport in Stadt und Kreis Offenbach“

Mehr als nur ein
Glücksmoment.

Weil Sport uns alle verbindet,
engagiert sich die Sparkasse Langen-Seligenstadt
ganz besonders in diesem Bereich. Ob alt oder jung,
Hobby- oder Leistungssportler:in, Menschen mit oder
ohne Behinderung: Wir bringen mehr Bewegung in
unsere Gesellschaft.

Mehr Informationen finden Sie unter
sls-direkt.de

Weil’s ummehr als Geld geht.

Dezember 2024

SPORT
OFFIZIELLE MITTEILUNGEN

Sportkreis

im Landessportbund Hessen

Offenbach e.V. 

in Stadt und 
Kreis Offenbach

Ausgabe

Startschuss für das Sportfestival „Wir bewegen Offenbach“

60

2. Magazin „Sport in Hessen“ (Landessportbund Hessen)

Zweimal jährlich erscheint dieses 
Magazin in Kooperation mit der Stadt 
Offenbach und dem Kreis Offenbach.
• �Das Magazin informiert umfassend 

über die vielfältige Arbeit der  
Stadt Offenbach, des Kreises 
Offenbach sowie des  
Sportkreises Offenbach

• �Die enge redaktionelle Abstim-
mung mit den Partnern vor Ort hat 
zu einem vielseitigen und informa-
tiven Medium geführt, das sich 
großer Beliebtheit bei den Ver-
einen erfreut.
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Schulungsreihe Medienkompetenz (2024)
Im vergangenen Jahr veranstaltete der Sportkreis einen fünfteiligen Work-
shop zur Stärkung der Medienkompetenz für Vereinsvertreter*innen. 
Die Themen:
• �Künstliche Intelligenz
• �Social Media
• �Videoerstellung
• �Pressearbeit und Öffentlich

keitsarbeit
Die Abschlussveranstaltung fand in 
den Redaktionsräumen der „Offen-
bach Post“ statt. Dort wurden auch 
Teilnahmezertifikate feierlich 
übergeben.

Presseworkshop (2023)
Ein besonderes Highlight war der 
Presseworkshop mit der Offenbach-
Post-Mediengruppe. Vereinsvertre-
ter*innen erhielten dort wertvolle 
Einblicke in die journalistische Arbeit. 
Chefredakteur Jochen Koch sowie die 
Sportredakteure Holger Appel und 
Jörg Moll gaben praxisnahe Tipps zur 
modernen Pressearbeit und zum 
Umgang mit Medien.
 

Die Teilnehmenden erhielten Zertifikate 
zur Teilnahme an der Medienkompe-
tenz-Schulung. Zuvor wurde ihnen in 
den Räumlichkeiten der Offenbach Post 
die moderne Pressearbeit vorgestellt 
und passend dazu auch die Druckerei 
besichtigt.

4. Medienkompetenz und Workshops

Fazit

Die Öffentlichkeitsarbeit des Sport-
kreises Offenbach wurde in den 
vergangenen Jahren konsequent 
ausgebaut und professionalisiert. 
Unser Ziel war stets, die Vielfalt des 
Sports in unserer Region sichtbar zu 
machen und die ehrenamtliche Arbeit 
in den Vereinen zu würdigen – in 
Print, Online und vor Ort.

Ich danke allen Medienpartnern, 
Redakteurinnen, Mitwirkenden und 
Unterstützerinnen für die hervorra-
gende Zusammenarbeit und freue 
mich auf weitere spannende Projekte 
im Dienste des Sports.
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Sportabzeichen 
Mareike Bauer

Das Deutsche Sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deutschen Olympi-
schen Sportbundes, die für vielseitige körperliche Leistungsfähigkeit verliehen 
wird. Es gilt als das höchste Ehrenzeichen außerhalb des Wettkampfsports in 
Deutschland und ist ein Symbol für Fitness, Gesundheit und sportliches 
Engagement. Durch die Anforderungen in den Bereichen Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit und Koordination fördert das Sportabzeichen eine ganzheitliche 
körperliche Entwicklung und motiviert Menschen jeden Alters, aktiv und fit zu 
bleiben. Es steht damit nicht nur für sportliche Leistung, sondern auch für 
persönliche Zielstrebigkeit und einen gesunden Lebensstil.

Entwicklung der 
Sportabzeichen-Abnahmen

Im Sportkreis Offenbach kann das 
Deutsche Sportabzeichen in verschie-
denen Institutionen – wie zum 
Beispiel Vereinen und Schulen – er-
worben werden. Seit dem Jahr 2021 
konnte der Sportkreis Offenbach die 
Anzahl der Abnahmen kontinuierlich 
steigern.
Im Jahr 2021 wurden insgesamt 
2.030 Sportabzeichen abgenommen. 
Diese Zahl konnte in vier Jahren um 
fast 1.900 Abzeichen gesteigert 
werden. Dabei ist zu berücksichti-
gen, dass die Jahre 2020 und 2021 
noch stark von der Corona-Pandemie 

geprägt waren. Im Jahr 2024 konnte 
der Sportkreis Offenbach sein 
bisheriges Rekordergebnis aus dem 
Jahr 2015 (4.007 Abnahmen) fast 
erreichen.

Abnahmen im Überblick:

Im hessenweiten Vergleich konnte 
sich der Sportkreis Offenbach von 
Platz 5 (2021) auf Platz 3 (2022–
2024) verbessern.

Bei den Abnahmen in Schulen 
erreichte der Sportkreis Offenbach im 
Jahr 2024 sein bislang bestes 
Ergebnis und verbesserte sich von 
Platz 4 (2021–2022) und Platz 3 
(2023) auf Platz 2.
Die Abnahme der Sportabzeichen für 
Menschen mit Behinderungen konnte 
im Vergleich zu 2023 verdoppelt 
werden – auf insgesamt 18 Abnahmen.

Sportabzeichen-Prüferinnen 
und -Prüfer

Ehrenamtliche Prüfende sind für das 
Deutsche Sportabzeichen von 
zentraler Bedeutung, da sie die 

Jahr Abzeichen
2021 2.030

2022 3.316

2023 3.687

2024 3.925
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Durchführung überhaupt erst möglich 
machen. Sie nehmen die sportlichen 
Leistungen ab, motivieren die 
Teilnehmenden und sorgen für einen 
fairen und reibungslosen Ablauf. Mit 
ihrem Engagement tragen sie dazu 
bei, dass Menschen jeden Alters die 
Chance haben, sich sportlich zu 
betätigen und ihre Fitness unter 
Beweis zu stellen. Ohne die freiwilli-
ge Unterstützung dieser Prüfenden 
könnte das Sportabzeichen in dieser 
Form nicht flächendeckend angebo-
ten werden – sie sind das Rückgrat 
dieses wichtigen Breitensport- 
Angebots.
Zum Ende des Jahres 2024 zählte der 
Sportkreis Offenbach 283 aktive 
Prüferinnen und Prüfer. Durch 
jährlich angebotene Basis-Lehrgänge 
in Kooperation mit dem Landessport-
bund Hessen konnte diese Zahl 
kontinuierlich gesteigert werden. 
Auch ein Lehrgang für die Zusatzqua-
lifikation „Sportabzeichen für 
Menschen mit Behinderungen“ wurde 
im Jahr 2023 angeboten. Die Teilnah-
megebühren sowie die Verpflegung 
übernahm der Sportkreis Offenbach.
In jährlich stattfindenden Tagungen 
werden die Prüfenden über aktuelle 
Änderungen rund um das Deutsche 
Sportabzeichen informiert.
Mit dem Ende des Jahres 2023 
mussten alle Prüfenden ihre Prüfaus-
weise verlängern. Der Nachweis über 
absolvierte Fortbildungsmaßnahmen 
wurde durch den Sportkreis Offen-
bach beim Landessportbund Hessen 
eingereicht. Eine anerkannte Fortbil-
dungsmaßnahme ist unter anderem 
die jährliche Tagung der Prüfenden.
Auch Sportlehrkräfte mussten 
erstmals einen Prüfausweis beantra-
gen. Bislang konnten sie aufgrund 
ihres Studiums das Sportabzeichen 
ohne Weiteres abnehmen. Nun  
sind auch sie verpflichtet, ihren 
Prüfausweis im Vierjahresturnus  
zu verlängern.
Im Jahr 2024 lud der Sportkreis 
Offenbach alle Prüfenden zu einer 
Dankesveranstaltung in die Brauerei 
Glaabsbräu ein. Dort wurden gespen-

dete Laptops überreicht, die künftig 
die Bearbeitung des Deutschen 
Sportabzeichens erleichtern sollen.

Sportabzeichen digital

Mit der Plattform „Sportabzeichen 
digital“ hat der Deutsche Olympische 
Sportbund die bisherigen Datenban-
ken zur Bearbeitung und Beurkun-
dung des Deutschen Sportabzeichens 
abgelöst und ein deutschlandweit 
einheitliches System eingeführt.
Das Programm ging im März 2024 
online und ist seitdem die einzige 
Plattform, die sowohl von Prüfenden 
als auch von allen beurkundenden 
Organisationen genutzt wird.
Der Sportkreis Offenbach schulte die 
Prüfenden in mehreren Veranstaltun-
gen im Umgang mit dem neuen 
System. Diese Schulungen fanden 
sowohl in Präsenz in der Geschäfts-
stelle als auch online statt. Zusätz-
lich standen Mitarbeitende der 
Geschäftsstelle sowie die Sport
abzeichen-Beauftragte als Support 
zur Verfügung.
An dieser Stelle sei allen Prüfenden 
für ihre Bereitschaft, sich auf das 
neue System einzulassen, herzlich 
gedankt.
Im ersten Jahr der Umstellung 
wurden fast alle Sportabzeichen 
digital eingereicht.

Sportabzeichen und Schule

Die Abnahme des Deutschen Sport-
abzeichens an Schulen bietet viele 
Vorteile – sowohl für die Schülerin-
nen und Schüler als auch für die 
Schulen selbst. Sie fördert die 
sportliche Aktivität und motiviert 
Kinder und Jugendliche, sich mit ihrer 
körperlichen Leistungsfähigkeit 
auseinanderzusetzen. Das stärkt 
nicht nur die Gesundheit, sondern 
auch das Selbstbewusstsein und den 
Teamgeist. Gleichzeitig wird der 
Sportunterricht sinnvoll ergänzt und 
erhält durch das Ziel des Sportabzei-
chens eine zusätzliche Motivation.
Schulen, die das Sportabzeichen 
regelmäßig anbieten, zeigen zudem 
ihr Engagement für Gesundheitsför-
derung und Bewegung – ein wichtiger 
Beitrag zur ganzheitlichen Bildung.
Der Sportkreis Offenbach veranstaltet 
in Kooperation mit der Stadt und dem 
Kreis Offenbach sowie dem Staatli-
chen Schulamt Offenbach jährlich 
einen Sportabzeichen-Wettbewerb  
für Schulen.
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Die Schulen mit den prozentual 
höchsten Abnahmezahlen werden 
mit Geldpreisen ausgezeichnet. 
Zusätzlich erhält jede Schule pro 
abgelegtem Sportabzeichen einen 
Euro – zur Verfügung gestellt von 
der Sparkasse Langen-Seligenstadt 
und der Stadtsparkasse Offenbach.
Seit dem Jahr 2023 gibt es zudem 
einen Wettbewerb für Lehrkräfte. 
Lehrkräfte, die gemeinsam mit ihren 
Schülerinnen und Schülern das 
Sportabzeichen ablegen, dienen als 
Vorbilder und motivieren zur 
Teilnahme. Dieser Wettbewerb 
erfreut sich zunehmender Beliebt-
heit – die Zahl der teilnehmenden 
Lehrkräfte konnte bereits im ersten 
Jahr deutlich gesteigert werden.

Weitere Wettbewerbe des Sportkreises Offenbach
rund um das Sportabzeichen

Neben den Wettbewerben für Schulen 
bietet der Sportkreis Offenbach noch 
weitere Aktionen und Auszeichnun-
gen rund um das Deutsche Sportab-
zeichen an.
Beim jährlichen Sportabzeichen- 
Ehrenabend werden die fünf erfolg-
reichsten Vereine im Sportkreis in 
Kooperation mit dem Kreis Offenbach 
geehrt.
Ebenfalls ausgezeichnet werden 
langjährig aktive Prüfende sowie 
Sportlerinnen und Sportler, die das 
Sportabzeichen mehrfach erfolgreich 
abgelegt haben.

Ein besonderes Highlight ist der 
Familien-Wettbewerb, bei dem 
Mitglieder verschiedener Generatio-
nen aus einer Familie gemeinsam das 
Deutsche Sportabzeichen absolvie-
ren. Im Jahr 2024 nahmen knapp  
100 Familien teil – eine der höchsten 
Zahlen der letzten zehn Jahre. Als 
Belohnung erhalten sie eine Urkunde 
und ein kleines Präsent.
Seit dem Jahr 2024 werden außerdem 
die jüngsten Absolventinnen und 
Absolventen des Sportabzeichens 
besonders geehrt.
Neu ab 2025 ist der Wettbewerb 
„Deine Wehr kann mehr!“ – ein 
Sportabzeichen-Wettbewerb für 
Feuerwehren.
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Vorstandsmitglieder 
mit besonderen Aufgaben

Die Weiterentwicklung und Förderung des Sports im Sportkreis Offenbach lebt 
von starken Netzwerken und Partnern. Diese Schnittstelle der Netzwerkarbeit 
bildet Walter Metzger, der mit seiner jahrelangen Expertise in der ehrenamt-
lichen Vereinsarbeit und seinem hervorragenden Netzwerk rund um den Sport, 
eine enorme Bereicherung für unseren Sportkreis darstellt. In der vergangenen 
Amtsperiode konnten dank ihm diverse Herausforderungen gemeistert werden 
und gleichzeitig starke Partner für die vielfältigen Projekte und Initiativen 
hinzugewonnen werden. Weiterhin kann unser Sportkreis stets auf den Weit-
blick von Walter Metzger vertrauen – steht er den restlichen Vorstandsmitglie-
dern beratend zur Seite. Darüber hinaus repräsentierte Walter Metzger den 
Sportkreis Offenbach auf diversen Veranstaltungen und verlieh im Namen des 
Landessportbundes Hessen und des Sportkreises Offenbach einige Ehrungen an 
Vereinsvorstände.

Peter Dinkel 
Ehrenvorsitzender 

Allen voran ist es unserem heutigen Ehrenvorsitzenden Peter Dinkel zu verdan-
ken, dass der Vorstand in der vergangenen Amtsperiode, eine solch stabile und 
vielversprechende Basis für die weitere Arbeit vorfinden durfte. Über 16 Jahre 
lang lenkte Peter Dinkel unseren Sportkreis auf hervorragende Weise und baute 
metaphorisch gesehen das stabile Haus, dass das amtierende Vorstandsteam 
seit 2021 mit Leben füllt. Auch als Ehrenvorsitzender ist Peter Dinkel stets mit 
Herzblut für unseren Sportkreis im Einsatz. Von repräsentativen Terminen bis 
hin zu Beiratssitzungen der Sportkreise, hat Peter Dinkel auch in den vergan-
genen Jahren eine bekanntlich starke Position zum Wohle der Vereine und des 
Sports in Stadt und Kreis Offenbach vertreten. Sein weitreichendes Netzwerk 
und seine jahrelange Erfahrung in der deutschen Sportlandschaft bilden bis 
heute eine Schlüsselressource für die Arbeit des Sportkreises Offenbach. 
Zudem hat Peter Dinkel eine Vielzahl an Ehrungen für Vereinsvorstände 
verliehen und die Sportvereine unseres Sportkreises auf ihren Veranstaltungen 
besucht.

Walter Metzger 
Vorstandsmitglied

Sportkreis

im Landessportbund Hessen

Offenbach e.V. 



22

Sportkreisjugend 
Franziska Müller und Alexander Kempf

In der vergangenen Amtsperiode war 
der Sportjugend-Vorstand – beste-
hend aus den Jugendwarten Holger 
Bischoff und Sabrina Holzmann – in-
tensiv in vielfältige Aktivitäten 
eingebunden, die die Kinder- und 
Jugendarbeit im Sportkreis Offenbach 
maßgeblich förderten und prägten.
Ein besonderer Fokus lag auf der 

Organisation und Durchführung 
verschiedenster Veranstaltungen für 
Kinder und Jugendliche. Hierzu 
gehörten unter anderem Netzwerk-
treffen zur stärkeren Vernetzung 
junger Engagierter, Sommerfeste mit 
abwechslungsreichem Programm 
sowie jährliche Informationsveran-
staltungen für Vereine mit dem 

Themenschwerpunkt „Förderung und 
Bezuschussung der Kinder- und 
Jugendarbeit“.
Erfolgreich durchgeführt wurden auch 
mehrere Jugendwettbewerbe, 
darunter der Kreativwettbewerb  
„Be Reel – Be Sport“, der Erich-Mül-
ler-Preis sowie ein spezieller Jugend-
wettbewerb im Rahmen der Sommer-

Netzwerk und Schützenabend 2023
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feste. Diese Formate boten jungen 
Menschen Raum für sportliche, 
kreative und soziale Entfaltung.
Darüber hinaus war der Vorstand 
regelmäßig in überregionale Gremien 
eingebunden. Die Sportjugend 
Offenbach war kontinuierlich in den 
Jugendhilfeausschüssen der Stadt 
und des Kreises Offenbach vertreten 
und nahm regelmäßig an Versamm-
lungen und Tagungen der Sportju-
gend Hessen teil. Auch bei Großver-
anstaltungen in der Region wurde 
mitgewirkt, etwa durch die Organisa-
tion von Sportangeboten mit den 
Sportmobilen der Sportjugend 
Hessen.
Im Jahr 2024 fand die Wahl eines 
neuen Sportjugend-Vorstands statt. 
Die bisherigen Jugendwarte Holger 
Bischoff und Sabrina Holzmann 
traten nicht erneut zur Wahl an. 
Als neuer Vorstand wurden gewählt:
Alexander Kempf (Jugendwart), 
Franziska Müller (Jugendwartin), 
Jana Markovic (Jugendsprecherin) 
und Anastassia Kolchak (Beisitzerin).
 

Wir danken Holger Bischoff und 
Sabrina Holzmann für ihr langjähriges, 
engagiertes Wirken in der Sportjugend 
Offenbach und wünschen dem neuen 
Vorstand viel Erfolg und Freude bei 
den kommenden Aufgaben.

Vollversammlung der Sportjugend Offenbach 2024
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Offenbach e.V. 

Sportkreis Offenbach e. V. - Geschäftsstelle
Offenthaler Str. 75 • 63128 Dietzenbach
Tel. 06074 - 693390 • Fax 06074-6802500
info@sportkreis-offenbach.de • www.sportkreis-offenbach.de

Öffnungszeiten: 
Dienstag	 08:00 - 12:00 Uhr u. 14:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch	08:00 - 12.00 Uhr u. 14:00 - 16:00 Uhr
Freitag	 08:00 - 12:00 Uhr

Social Media

Der Sportkreis Offenbach e. V. hat  
Social-Media-Auftritte auf Facebook, 
Instagram und YouTube, um Vereine, 
Ehrenamtliche und Interessierte über 
aktuelle Sportereignisse, Veranstal-
tungen und unser Engagement für die 
Vereine zu informieren.

Folgen Sie uns auf unseren Social- 
Media-Seiten, um exklusive Einblicke 
in die vielfältige Welt des Sports in 
Stadt und Kreis Offenbach zu erhalten.

Auf Facebook und Instagram teilen wir 
die neuesten Veranstaltungen, Updates 
zu unseren Projekten und spannende 
Einblicke hinter die Kulissen des 
Sports. Auf YouTube erwartet Sie unter 
anderem der neue Imagefilm des 
Sportkreis Offenbach e. V.

Verpassen Sie keine Neuigkeiten mehr 
und sein Sie Teil unserer digitalen 
Sport-Community – wir freuen uns auf 
Ihre Likes, Kommentare und den 
Austausch!

Erfahren Sie alle Neuigkeiten des 
Sportkreis Offenbach e. V. direkt in 
Ihrem Posteingang! Abonnieren Sie 
unseren Newsletter, um exklusive 
Informationen, Einladungen zu Events 
und Updates rund um den Sport zu 
erhalten. Bleiben Sie immer auf dem 
Laufenden!

Imagefilm


